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Фт автора

9вшлкаепьге род|те,!и и к)с[1итате,]'и до[школьньж рре::цений!
|4зобразгпельна'{ деятельность (рисование' лепка |1 а17лл]4(3-

ция) яв'[я9гся одним из ва:пслейтп|о( средств познания му1ра и
ра3в*{гия эстети(!еского воспри'ттия' та|о|(е она свя3ана с само-
ст0ятельной прапсг:лнеской и творческой деятельность|о ребен-
|@. в процессе и3обр[вит€льной деятельности у до1цкольников
совер|шенствуется наблюдательность' р'13вива!отся эстетическое
восприятие и эмоции' цдохественнь|й вкус' творческие спо-
собности. Фбщение и3обршительной деятельности в до!школь-
ном возраст€ предполап}ет ре|шение двух основнь|х 3адач:

. пробудить у детей полохительную эмоциона.'1ьную от-
зь|вчивость к окрухающему миру, к родной природе' к со-
бьптиям жизни.

о сформировать у до|школьников и3обр!1зительнь|е навь|ки
14 умен\4я.

Б данной книге мь1 приводим конспекть! ув.т1екательнь|х
занятий по лепке и3 глинь|' теста и т1ласти.]|ина с использо-
ванием природного и дополнительного матери€ша для детей
4_5 лет.3анятпя составпень| по тематическому принципу: од-
на и та хе тема прони3ь|вает все занятия недели (по окру-
)кающему миру по р:ввитию речи' по лепке' по апт1ликацу|и'
по рисовани|о). 1!ким образом, дети в течение недели изу-
чают одну тему на всех 3анятиях. по лепке у четь|рехлетних
детей проводится одно занятие в неделю' д.|1ительностью
|5_20 минш. _8 ланной книге находится 36 конспекгов ком-
т1лекснь|х занятий, рассчитаннь|х на у{ебнь|й год (с сентяб-
ря по май).



.(о занятия внимательно прочитайте конспект и' если вам
что-то не подходиц внесите изменения. ||одготовьте нуя<ньлй

матери:}л и оборудование. Бал<на предварительная работа,
проводимая до занятия (нтение худохественного произведе-
ния, ознакомление с окрул(ающими явлениями 14ли рассма-
тривание поделок и картин).

3анятля по лепке строятся по следующему примерному
т1лану:

1. €озддние ищовой с}1гуа!|!!|и д[я привлечени'1 внимания и

развития эмоцион:1льной отзь:вчивости (с:орпризнь!е момен-
ть|' загадки, е|уо('1, песни' поте|пки' оказочный перооншк' }т}'к-

дауощийся в помощи' ищь! -драм ат|13ацу1и, упр{ш[с{ения на р-1в-

витие памяти' внимания и мь|||1ления; подвш|с{ьте ищьт).
2. .)1егпка шадепия (знакомство с предметом' последовате]ть-

ность|о действий и приемами изобршкения (иногла хелатель-
но ребенц дать самому подумать' как'луч|це сделат; подел-
ку)). не обязательно заранее изготав'[ивать образе\\ 14здел'1я.

йохсно рассмоФеть и ощупать настоящий предмет 1тл\4 со-
здавать изобрахение по памяти. |[ри лоработке издел!4я до-
полнительнь!м матери:|.лом }тркно обрашать внимание детей
на вь|ра3ительнь1е средства (правильно подобранные цвета и
интереснь|е детшпи).

3. Рассмащивашие по.ттщенной работн (только поло)о'[тель-
ная оценка). Ребенок дол)кен радоваться по'гученному резуль-
тату и учиться оценивать свою поделку и работь| друпш( де-
тей, подмечать новь|е и интереснь|е ре|пения' видеть сходство
с натурой.

Ёа занятиях детут 4_5 лет используют следу|ощие способьт
лепки:

. |(онсгпрукгпшвный _ лепка предмета из отдельнь1х частей.

. ]1ласпшческцй _ детыли предмета вь|тягиваю'гся \43 цело-
го куска.

. |(омбтлншрованный _ сочетание в одном и3делии ра3нь|х
способов лепки.

.(ети неть:рех лет осознанно подходят к процессу лепки и
стремятся достичь хелаемого результата. 9 детей рд}вивает-
ся способность лепить предмет по частям' начиная с самьп(

крупнь1х и заканчив:!'я мелкими' передавать их строение' ве-
ли!1ину и форму. 8 лепке вьлрабатьтваются навь!ки скать!ва-
ния ме)цду ладонями' и3менения дви)кения рук д]|я полу{е-
н14я \!1ара' ова.,1а' конуса' цилиндра; умение управлять
дв|окениями папьцев, силой н€'кима' с>ку!ману!я, оттягива-
ну1я' вдаьлпвану1я.

йатериал занятий рекоме}цуется исполь3овать родите.]1ям и
воспитате.,1ям до:1|кольньп( у{рехдений при работе с детьми.

[;ля заняттай по лепке из глинь| 14 [1!\асти]1у1на заранее за-
готовьте природпьш? материш| (половинки скор'гупь| гроцких
орехов' скор'гугу фиота:шек, т1лоды ка|штана' )ке.}уди' ветки'
семена ясе:г{я' крылатки кпена' |ши1пки' рац/|шки' фасоль, го-

рох, рис) и допол!|птельный материш| (ггщовишьт 
' спуг1ки'

кры|шки от тузь|рьков и т1ластмассовь1х бщьшпок, капсулы от
ки}цер-сюрпризов).

Адя атсуратной работьт с т1]1аст!4]1!1ном и глиной у кш{цо_
го ребенка до.,т:кна бьтть доска ш|я лепки и тряпочка, нтобы
вьпирать руки' а та|оке неболь:шая картонка-подст&вка д'!я
готового |1зделу!я.

йохно использовать самодельное мягкое и г1ластичное те-
сто (д:я и3потовления теста ну]кно сме!шать полстакана со-
ли' полстакана муки' полстакана водь| и одну найную ло>пс-

ку. подсолнечного масла). [отовое изделие необходимо
просу|пить с двух сторон' а потом раскрасить ца1||ью.

€еггшты_ работьп с г;п:ной
йногие вост1итатели не лтобят работать с глиной, так !с}к не

понима}0т воех тонкостей, и насто заменяют 3анят91я по лепке
из п1инь| на лепку |1з |1!1аот'4]1ина. 9тобьт понять секреты леп-
ки из г.,1ины' внимательно протитаЁгге следу|ощие советь|:

. 3а сшки до заъ1'[||1я вь1ньте глину из полиэтиленовой упа-
ковки' оберните в мокруло тряпку и поло)ките в пакет.

. ||еред 3ан'{тием всю глину надо тщательно размять' за-
тем поделить на куски и раздать детям.

.!ети доводят глину до полной готовности _ продо]пка-
ют ее разминать. Ёсли глина сли!цком вл{::кная _ она будет
лип}гугь к рукам. Бе слелует подоль1це разминать' пока она
не станет т1ластичной ц 6удет легко отлипать от рук и рас-



кать|ваться в колбаску. Бсли глина трескаетея _ она сли|ш-
ком сухш{ _ смочите ее небольцлим количеством водь1 и про-
дол:п<айте разминать до полной п0товности, Бшли этого не
сделать' то при су|шке поделка растрескается. 1блько т1лас-
ту|с|ная' легко отлипающая от рук и не да!ощая трещин гли-
на годится д|я лепки

. ||одгоговьте мисоч|<у с водой, втобы, смачивать руки.
о 3адуманнь:й, предмет след}€т лепить на деревянной до-

щечке. 9то ва:кно' потому чпо к !штастмассовой глина булет
сли|цком си.,1ьно прилипать и трескаться.

. йеста соединен11я,глины обязательно смачивайте водой,
иначе при су|||ко поделка может ра3в{[литься

. Бла:кными п'}льцами пригл{шкивайге'все неровности на
поделке. :

.Рсли вь| не успели слепить предмет за одно занятие' ос-
торо)кно заверните,незакончен}що рабоц во влш{с{у|о тря-
поч|9 и уберите в полиэти.,1еновый пакет.

. 8ыллегшп@нное и3,ппинь1 и3делие су1шито на воздухе в те-
чение 3_4 дней.

.3атем можно обхсечь подел|у в муфе:ьной печи при тем-
пературе 800 шадуоов. ||осле об:кига глина,,станет красно-
коринневой.

' . Ётовое изделие мохно раскрасить темперой, ша|цью и.,1и

акварельк) и покрь|ть лаком.
. Фставпгшося поФ|е лепки массу 3авернкте в тряпочку и

поло)ките в полиэтиленовый пакет, Бсли при хранении,вп:!к-
н,}я тряпка начнет гт]|есневеть' замените ее на новую' а гли-
ну промните.

. |[осле работы помойте руки под щ)аном 14' лрпюду1те'ра-
бочее место в порядок' исполь3уя д'|я этого гФху.

||редполагаемые навь|ки у| умен|[я ребенка к 5 годам:
.9меет отламь|вать от больц:ого куска глла0тптлина (глины)

небольлшие кусочки.
' .9меет скать|вать |9ски г1ластилина круг0выми .щ1окени-

ями рук в 1царики. :

. }меет раскатывать куски ттпастилина прямь1ми дви)кени-
ями рук в столби:ст, колбастол

.9меет надаш|ивать на ш|астилиновые 1царики пальцем
сверц.

. 9меет разм!х}ь|вать л!1асти]1\4новь|е !парики по картону.

.9меет прищипь1вать с легким оттягиванием края тш|асти-

линовой поделки.
. }меет прищипывать мелкие детапи.
. }меет с|ш|ющивать !дарики гш|асти]1ина ме)цду пш|ьцами

или л4донями.
. }меет сгла)кивать поверхность вьш|е|т.,|енной фицры' ме-

ста соединения частей. '!.

. }меет наносить |1лаоти'[ин в граница)( ггиФопо ко|тг},ра

д[я со3дания гшоской [\лаетплу1новой л<арплнки на каРгоне.
. }меет вьттягивать отдельньте части и3 целого куска 11па-

стилина.
. 8ладеет приомами вЁаыпивания середины |1ласти]|иново-

го |цара' цили!цра при помощи пш1ьцев.
.3наком с исполь5ованием стеки.
. €посбен украсить подел|Ф узорами при помощи стеки.
. }меет украшать \4здел14е ггласт1длиновЁм барельефом.
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. ], 3анятис 1. Аицо !иоуна
(Аепка изп/\асти!\и}а

с испо^ьзование^^ Аопо^ните^ьного 
'йатериа^а)

!1рощапшлное содержашше. учить детей скать|вать из т1лас-
т|1]1у1н^ \ларику1и прикре]ш1ять 14х на задан}у|о основу. 3а-
кретт'1ять р{ение детей ориентироваться в частях лица. Рш-
вивать мел|(ую м0тори|у рук и внимание.
' ,[емонсщ!ц}|о!|!1ьй мдтерпш[. &ьбомный лпст с двумя нари-

оованнь|ми к]!оунами' име|ощими !1ять заметнь|х отли({ий (ко-
стюмь| р:шны'( цветов; ра}ные по форме т1!,1япы' ботинтса; в
руках дер'(ат разные предметь|; один к]1оун трустнь|й' дршой
веселый).

Разддтошьй мдтершш|. &псулы от ки}цер-сюрпризов боло-
го цвота по копичеству детей' т1![аст|1]1\4н, ггуговицы. с у|шком'
по два маленьких 19сочка меха' картонки-подставки' доски
д'[я лепки.

!,оА занятия

|[окозотте детям нарисованнь!х кг|оунов и попро с'1те найт!4
отл\{[1ия.

€кахотте детям' что у к]1оунов на лице всегда много краски.
Фни специ:шьно раскра1шив€|ют себя поярче _ щ)асный нос'
щеки' ощомнь|е гл,ва' чтобы бьтло сметцно.

|1решло:пстте детям самим сделать сме1цнь!х к.,1оунов. к:шк-
дому ребенку }грд!о вшлепить \4з \[]\аст\4]|ина гл:ша' нос и рот
и прикрепить к ки}цер_сюрпризу. 1||лягц-пщовицу и волось|
и3 меха }гР1с|о закрепить при помощ14 т!]!асту|]1ина (:ш:пяпу

можно вылепить и из гшпастилина).
|[окопсите, как прикрепить подел|9 на картон|9-подставку'

и спросите детеу1' какой к,|оун у них получился (сме:шной, ве-
сель|й' озорной).

1|



1ема не^?Аи. "Фвощи'

3анятие 2. Фвощи
(Аепка из гдинь:)

[1рощаммное содер)канпе. 9чить лепить из глинь| предме-
ть1 ов.шьной и крщлой формь:. Развивап; мел:фю моторику
рук и память.

.(емонстрашионный матерпш|. йуля:ки или настоящие ово-
щи по количеству детей, ме1цок.

Раадаточньй матершш|. йина, доски !ля лепк'|' миски с во-
дой.

[оА занятия

Раздайте детям ФвФ||{}1; {ети по очереди называют овощ'
который им дост:}лся. €оберите овощи в ме1цок. 3атем де-
ти достак)т по одному овощу из ме1дка и вспомина|0т' у ко-
го, этот овощ был (предыдущий обладатель овоща до.]0кен
молнать).

|[окахите детям глину. |[решпо>ките вь1лепить из нее два
любь:х овоща. .{дя этого ну'(но отломить небольцлой кусок
глинь1' скатать его мехду ладоней в |цар и,пргцать форму
нужного овоща. }1з другого |шара прямь|ми дв|окениями рук
мохно раскатать ов{}п и придать форму другого овоща. Фво-
щи сгл:'киваются слегка смоченнь|ми в воде п:1льцами.

|(огда овощи подсохнут' мохно раскрасить их ца|шью.

[ема не^е^и "Фругсь:"

3анятие 3. Фруюь:
(Аеп:с изггуньз)

[1рощаммное содержанпе. ||родол:кать учить лепить и3 гли-
нь| предметь1 ов:шьной и крщлой формьт. Развивать мелц/ю
моторику п!!льцев и речь.

.[емонстрапцпонный материал. йян.
Раздаточшый матерпш[. йина, доски птя леглют,, миски с во-

дой.
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[од занятия

.(ети вста|от в круц передают друг друц мяч и говоряц
каким фрупсгом они гостили бь: своих друзей (<,.[ угощу вас

'(елть|м 
бананом> у4!ли <'$' угот!{9 вас зеленой грушей> и т. д.).

.3атем пред'|охите детям вылепить и3 глинь| любимьте фрук-
ть:. Адя этого }тр!с{о отломать небольтцой кусок глинь|' ска-
тать его ме)щу ладоней в |цар и пр|{дать форму }гркнопо фрук-
та. !,1з другопо 1||ара црямь1ми дв|окениями рук мо)кно раскатать
ов:ш и пр|{дать форму другого фрукга.

(огда фрупсгь: подсохггуг' их мо)кно раскрасить ца1шь1о.

[ема не^е^и <ягоАь|>

з анятие 4. (орзина с фус++акой
(Аепка из пдастидина) 

:

|1рщапшшп(ю содерждние. }чить лепить польтй предмет с
рулкой"'||родолх<ать у!ить скатывать маленькие |парики из
т1ласти]1ина ме)(ду ладоней. 3ак!егшягь умение сопровохцать
ст]д(отворение'. соответствующими тексту двихениями. Раз-
вивать точность и кооЁдинаци|о дв!л:кений.

фмошсщагщоппьпй шаперпш|. Ёастоящая 11ли'н^ру1сованная
корзинка.

Ра3д319щ16 материш|.'|[ластилин' картонки-подставки' до-
ски д]|я лепки.

!,оА занятия

8ьтполните вместе с детьми дв|окения' соответству|ощие
сти)(отворению:

.|[ по лесу пойду'я брусниц найу.
всли нет лу(о|цка - соберу в ладо1цку.

||рыгку через лухицу _ голова закрухится.
А в траве брусника, тщ ее найи-ка!

€просите детей:
_ 9то мь: собирали в лесу? (Брусншц.)
_ |(уда кла]!!1ягод:сл? (8 лукоаалко !!лш в ла0отпку.)
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||оках<ите детям корзинку ут объясните' что.т{уко1шко _ это
то хе самое' что и кор3ина' только с круглым дном.

|[редло>кате то)ке отправитьсяв лес и набрать корзину брус-
ни|с,[. Ёо сначалпа объясните детям' как сдф1ать корзину из
|1!1^сти]1ина: скатать круговь|ми дви)кениями боль:шой :шар,
3атем больтцим п!шьцем с одной'стороны надавить} чтобьл
по]цчилось отверотие. ||шльцамп рабд'1р!4ть и углубить его'
вь|ровнять края. Раскатать колбас|9 и при)кать ее сверху кор_
зинь1' прима3ав пальцами' чтобы по'цчилась ручка.

Фстается наполнить кор3ину ягодами. |!усть коп(дьлй ребе-
нок скать|вает мш|енькие краснь|е |парики мехду ладоней и
кпадет в корзину.

1ема не^е^и "8 дес}"

заня1ие 5.(ри6
(Аепка из глиньг)

!1рщаллмпое содер'(днпе. }чить скать!вать из глинь! стол-
бутки соединять его с рас11лющенным 1шаром. Развивать уме_
ние изобр.ркать слова стихотворения при помощи действпй.

Ра9ддтонный магершал. йина, стеки' доски д'|я л9пки' кар-
тонки-подставки' миски с водой.

[оА занягия

8ьтполните вместе с детьми дв1пкения' соответству!ощие
стихотворенило |, Бойко:

9ерез мост перЁги
Ёадо нам, ре6ятъ.
8 дальний лес мь| пойдем,
1}м щибь: мас!''\та.

}{а первьте две сц)очки перед грудь|о из ладоней делаем
мосъ на щетью _ мар|шируем, на четвертую _ собираем
грибьт.

€просите детей:_ Аз каких частей состоит щиб? (!1з ножкш ш сл;аяпкш.)

- |(акого цвета бывают 1||'1япки и но:п<ки?

|!решло:лотте детям слет1ить щибьл, к0торь1е они набрали в
кор3инку. ||ока:попе детям' как и3 птинь| скатать 1шар' а затем

раскатать его в столбик _ это будет но)кка. 14з дрщого ,кус1€
глинь| с.'1едует скатать !|1ар' сг1пющить его и п:ш1ьц:!м14 сдолать

углфление, нтобы получи]|ась |11]1я!1ка. 3атем соединитъ но)к-
|9 со !':л]пяпкой, с]1егка смочив место соединения водой.

1(огда щиб полсохнет' можно раскрасить его ца1||ью.

1ема не^е^и (гороАские птиць|,'

3анятие 6.8орфей
(Аепка изп!\аст'4/*1н

с исподьзованйе^^ прироА}.|ого гиатериадё)

|!рпрампппФ содерха|||пе. }чить лепить'13 [1лает!4]1ина пти-
цу' исполь3уя грец}ий орех как основу. |[родол:п<ать учить по-
нимать содер)[(ание сти)(0творен|1я. Развивать мелк}по м0то-
рику п:}пьцев и речь.

.(емопстрапционный матерпш|. (аргинка с изобршл<ением во-
робья.

Разддточный матерпш|. [!ластилин, грецкие орехи по коли-
честву детей, стеки' доски д]1я лепк!4.

[оА занятия

||ронитайте детям сти)(отворение А. Барто:
8оробсй по лул(ице
||рыгасг и кр}::кится.

, |[еры:шки взъ€ро1ци.'1 он'
[востик расг1шдил.
[1огода хорошлая!
9пв-чив-чил!

€просите детей:
_ Ф ком это стих0творение? (Ф воробье.)
Рассмотрите вместе с детьми изобрахение воробья. |!ред-

ложите с.,1епить воробья.
||ока:псите' как из т1ластилина круговь|ми двихениями

мехцу ладоней скатать |дар _ получится голова' прикре-
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пить ее к грецкому 0реху (туловищу), сделать хвост из рас-
катанного и слегка приплк)снугого столбика пластилина.
8место ног мо)кно прикрепить подставку (скатать [лар п
слегка вь|тянуть его в конус). ||риделать к туловищу ов:1ль-
нь1е приплюонуть1е крь1лья из [1]1асту$1ина' а к голове _
глаза и к.]1юв.

1ема неАе^и "|ерелетнь,е и осеА^ь|е птиць!>

3анятие7.\тенок
(Аспка из глинь:) '

[1рощашмное содер|цнпе. 9чить лепить птицу конструктив-
нь|м способом, соблюд:ш{ располо)кену1е }1 соотно[пение час-
тей тела, соедин'!ть части' пр|1>к|1мая |о( друг к друц. ||ро-
до.,пкать у{Рпъ пользоватъся отвкой. Развиватъ мел!$/ю мотор|ду
п:штьцев и внимание.

,[емонстрапционньпй материш1. 1(артонки с нарисованнь1ми
3верями и птицами' игру|пка щенок.

Разддточный материш|. йина, стеки' дос|с,1 ш!я лепки' ми-
ски с водой.

хоА занятия

||окахите детям картинки с изобракением хивотнь:х. ||о-
просите на3вать кахдого. Ёсли на картинке изоброп<ена пти-
ца' детям н}'кно помахать руками' как |Фыльями.

3атем преш!охите слепить из глинь| шенка. 8месте рас-
смотрите игру|шечного )пенка' определите' из каких частей
он состоит (тловище' голова' лапьт). Фт:9ска глинь| }гркно
отделить большлой (для цловища) у1два неболь1пих кусочка
дш! головь| и лат1.8ам ну;псло проследить, нтобь| эти кусоч_
ки у кахдого ребенка бьтлц соответствующего ра:}мера.

||окал<ите, как из маленького кусочка'мехду ладоней ска-
тать 1дар (голову), из'больтпого _ ов:ш (цловище), при:9е-
пить голову к цловищу' предварительно смазав место соеди.
*1ен1ля водой. Фстав:пийся м!шенький кусонек н}'{с{о р1вдел!тть
пополам. €катать и3 по/гученньп< частей ов€шь|' немног0 ]о(

рас1ш|ющитБ. |1ощцдся лапь1. .}1апьт прикреттляются снизу к
туловиц{у.

&юв и хвост н}о[с!о оттянугь двр{я пш1ьцами. [лаза на-
рисовать стекой у1]1и сл141кой. |!о бокам цловища спичкой
мо)[с{о прорисовать |Фь|лья.

1(огда глина вь|сохнет, преш[охите детям раскрасить уген-
ка ша|ць|о

1ема не^е^и .,0сень" ;'

3анятие 8. (однце в учах
(Ёалеп пласгилина) .

[|рщапшшое содер)кдппе. [1родоля<ать учить 9(8?ББать м8-
ленькие 1парики из т1ласти.]1ина' раст1пющик}ть их п:1льцем
на картоне' создав:|я н}пстую форму предмета. Развивать уме-
ние отгадь!вать загадки

Разддточппьш1 материш|. |1оловинтс.т листов голубого карто-
на по коли[!еству детей, простьте кара}цатши ' т1!1асту|]1у1н хел-
того и серопо (белого) цвота.

[од занятия

3агадайте детям загадки:
€ветит, сверкает'
8сех сощовает.

(€олнце)

|!уплистая вата
.|!лывет !9да-то.
9ом вата ни:ке,
1ём дохдик блихсе.

(7уча)

€просите детей:
_ 8 какое время года на небе много туч' закрь!вающих

солнце? (Фсенью.) |

||решло>потте на голцбом картоне 1Фупно нарисовать обла-
ко' части!|но закрь[ва|ощее солнце' а затем украсить солнце
и облака м;1ленькими |шариками и3 )келтого и серого ттлас-
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ту1]1у\на. |1ока:*сате, как; отрь1ва'1 маленькие 19сочки 11ласти-

лу!на, скать|вать их мехду ладоней в |1|арики и при|Фегт'1ять

на |@ртон вн}при соответствук)щего контура.

1ема не^е!*'| "[1о€7А0р

3анятие9. 9ашка и 6т'юьце
(Асп:с из гд,:ны)

|1рощалшшпое содер:ка:ппе. |[родолпг<аггь у!ппь лет1итъ !пар' цдав-

ливать в него боль:шой палец и по]цчать отверстие' вь1равни-

вать кр;ш пальцай. Раскатьгвать гштастипин в столбик и при-
1Феппять его кдругой дега-тпл. 9чшшь 9!ст1ББ01Б !шар и ст1'1|опРтвагь

его в ду1ок' вдавлив:}я серелиф. 3акрогшлять умение поль9о-

ваться стекой. 8осп*пъ:ватъ 0х}ывчивость и добро'ц..
Раддапощътй матерпш[. |лина, стеки' доски д[я лепки' ми-

ски с водой.
' .'\

!,оА занпия

3аранее познакомьте детей с произведением |( {уковско-
го <Федор}1ЁФ |9!€>.

Ёа занятии прочитайте ребятам отрь|вок из этого стихо-
творения:

йимо ктдиша бехала
[ посуду увида|а:
< !(уд-:<уда! |(уд-:9да!
8ы от:9да п ц\а?>

А стштцла посуда:
Было нам у бабы худо,
Ёе л:обшла нас она'
Била,6ила нас она'

3апылила, закоптила'
3ацбнла нас она!>

€просите детей:_ |(акой стыла Фодора в конце сказтот? (Аккурапной, оп-

рягпной.)
|[решлохите вернуть ей убе>кав:шие ча!пки и блюдца.

фя этого надо р:!зделить |9сок глинь| на три части _ две
больтшие и од!ц м1шеньку|о. |.1з больтпой части скатать |шар
круговь|ми дв*{)кен\4'|ми рук, больтшим пальцем надавить с
одной ст0ронь1' чтобь: по'цчилось отверстио' увеличитБ |{!|.}|Б:

ц.}ми углублену1е.|\ вь1ровнять края. Аз м1}пенького кусочка
глинь1 раскатать колбаст9 и при|Фепить ее сбо:9 к ча1шке в
виде ручки. йеста присоединения обя3ательно омочить во-
дой. и3 второго больтшого куска скатать 1|1ар л;1, ст1]1ющив его
мехду ладоней в диск' вдавить середину' пальцами оттянуть
и подровнять |Ф!}я - полу{ится бл:одце.

1ёперь ча!пки и блтодца могуг вернуться к Федоре.

1ема не^е!\''| "проАукть' питания>

' 3анятне10. !-1ирог
(Аеп1а иэтедта)

|1рогрпштшое содерждпие. |[роло;ш<ать г{ить лепить округ-
ль|е предметь1' сттлющив11я теото мехду ладоней, укр1|1шать
изделия. Развивать умение понимать 14 а|\а!1у13!1ровать содор-
жание ст|о(отворения.

Рщдагочъпй матерпал.' 1ёсто, каРгонки_подставки, доски
д1я леп1о1.

[оА занятия

[1ронитайге стих0творение .{. )(армса <Фчень-очень вкус-
ньтй пирор' попрос;"*н:'ж:ж,""'ста|ощие слов:|'

?| я гостей к соф... :

!(упил пцку, кщил твороц
Аспек рассьтпнагьлй...

|!иЁоц но)ки и вилки туг _
Ёо что-то гости...

я хлал, пока хватило сил'
|!огом кусочек...'

||отом подвинул сцл ,,' сел
[,! весь пирог в минуц...
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(огда хе гости подо1||'1и'
1б дахс крошек...

€кахите: <.}{аверное' гости очень расстроились! даваЁ{те
испечем новь|й пирор.

.(ля этого надо круговь1ми дви)кениями скатать |шар' сг1л|о-

щить его мехду ладоней и у[Фасить ш|инными колбасками.
(.олбаски следует раскатывать прямь|ми дв|окениями рук из
неболь|ш|{х 1шариков.

1ема не^е^м '|у|е6ель,

3анятие '|1. €тод ис1у^
(Ёадеп из пдастидана)

[1рограшшное содер)|@нше. }чить разре3ать вытянуть|е г1ла-

стилиновь1е столбики на част::1' у1с17оль3уя стеку п лри'
креп'ш{ть |л( к картону, изобрах<ая предметъ| мефлпт в в:тде ба-

рельефа (изоброкение вь|ступает над |1лоскостьто фона).
Развивать мелкую моторику п:|.льцев.

.(емонсщацпонньй материа|. |[релметнь:е картинки с изо_
брокением стула и стола.

Разддточ:ый матерпш1. |[ласт:шпин' стеки' каргон' доски ш[я
лепки.

[оА занятия

3аранее познакомьте детей со сказкой €. йарп:ака <(отп-
кин дом>.

||ронитайте детям отрывок из стихотворения' пок:!зь1ва'!

предметнь1е картинки:
8от это стол _
3а ним одят.
8от это сцл -
Ёа нем с\4дят.

€просите детей:
_ [(то говорит эти слова? ((оалка.)
_ 9то с'тщилось в этой сказке? (! коапкш с2орел 0ом ш вся

мебель.)

_ 9ем зака!г|ивается сказка? (!(оспка, ее п!'емянншкш ш быв-
апшй сгпороок выспро'|/'!| новьсй 0ом.)

}{о мебели еще нет в этом доме. [1рел:пох<ите сделать стол
и стул д'|я ко|шки с котятамп. [ля этого кара}ца1шом на
картоне прямыми л\4н14ям!1детям нухно схематично изоб-
разить стол и стул (вид сбоку) - €Ё89&]1а пока)ките дотям
настоящий стул сбоку потом нарисуйте образеш. !(ахдый
ребенок дол)кен раскатать д'!иннь|е колбаски из лласт14лу!-
на' прило)кить их к нарисованнь|м лу1ну|ям и стекой обре-
зать ли|пние части.

йеболь д]!я ко|цки готова.

1ема не^е^и (оАс).(Аа>

3анятие '|2. Аевочка в п^атьс
(Аепка из п^асги^ина

'!

с испо^ьзование}1 прироАного материала)

!1рощаммшое содер'(дппе. }чить лепить оло)кнь1е предме-
тш' сочет:тя природный материал с 11ластилином. }праж-
нять в ум€нии соединять части' т1ру1>к1лмая их друг к друц.
3акрепить представпения детей об оде)!це' назва}1иях пред-
метов одехды.

,{емошстра[п|ош||ьй матерп!ш. ||редметньте картинки одех-
ды' обри, меб&тпи, проду|сгов.

Разддтошц! материш[. |1ласттшдин' 1ши1шки (еловьте и]1у| со-
сновь:е), доски д!я лепк14, картонки-|!ФА€1&в|0{;

{,од занятия

Раз.тто:погге перед детъми картинки' на которь!х изобра:ке-
ны пред,(еть1од0(ць1' обуви, меФлти, продукг0в пит!!ния. ||шд-
лохите детям поиграть в маг[шин. 8ьтберите продавца. ос-
т,ш|ьные ребята по очереди булщ приходить в магазин и
покупать одехцу.

€лепите девочку в 11патье. 1,{з белого гтпастилина нр|с!о
, скатать 1дар _ это голова. Располо:пств |ши!шку вертикально
острым концом вниз' сверху полохите колбасл9, чтобьл ее
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конць| сву\салу1 в р:вньте сторонь1 в в|1де рукавов. ||осереди-
не колбас:оп прикрепите тпар (голову): ||опросите детей по-
вторить ва|ци действпя и доделать:девоч|9' прикрепив 11'|ас-

ти]|иновь1е во.,1осы' п1'1з:}' нос' роп }1з растш1ющенньж маленьких
|]1ариков мохно сделать к14ет\1 рук. при необходимости мо)к-
но слепить подстав19-{илигцр.

1ел,та н@Аели "1ранспорт"

3анятие 13. Аодка с вес^ами
(Аепка из пластидина)

[1рощаммное содер]каппе. |[родолш<ать учить раскать1вать из
|1|ара овал' ст1л|ощивать его и вд|афгивать середину па.т!ьца-
ми, стяту[вать и подравнивать кр:ш[. Раскатьтвать колбаски,
прит1л|ощивать пальцаму1с од{ого края и йрикрет1]ш!ть к вь|-
лет1ленному изделию. Развивать мелку!о м0торику п€}льцев и
внимание.

.{емонсщапшопппнй матер!|ш1. &ртланки самолета' ма!]|инь1'
поезда и лодки.

Разддточгпый матерпал . ||ластулпн' карпонки-|[Ф[€11Б1ш 9}1-

него цвета' доски д]\я лелк!1. :

[од занягия

Разлпохите перед детьми картинки самолета' ма1шины' по-
е3да и лодки. Фпитците кащдьтй предмеъ а рбята гцсть до-
гаца|отся' о какой ищу|шке идет речь:

_ }л нее четь|ре колеса. Фна ездит по дорогам и во3ит л|о-
лей. (|\[аапшна.)
_ Фн очень дтинньтй и е3дит по рельсам. (поез0.)
_ Фн летает в небе. €делан и3 хеле3а. Бсть два |Фь1ла.

(€амолетп.)
_ Ёа ней мо:псло 11лавать. Бе делапог из дерев(!. (1о0ка.)
|[оищайте в игру <9его не стало?> . [еттп закрыва1от гл!в:}'

а вьт убираете одну из четь|рех кар1инок. !

||редло:п<ите вь|лепить и3 г1ластипина лодку. !ля этого
ну]кно скатать больцлой 1пар' раскатать его мо)!цу ладоня-

ми в ов:1л дви)кениями вперед-назад' ст1л|ощить и вдавить
середину пальцами' стянугь и подравнять края' чтобь: по-
лучи.,1ась аккуратная лодочка. €делать весла _ раскатать
колбаски, припл1ощить п€ш|ьцами с одного края у1 прикре-
пить к боковьлм краям лодки. |1оставить на картонку под-
ставку.

1ег*а не^е^и .зищ:

3анятие 14. €нехинка
, (на^епиз пдастидана) 

]

|!роща:+штшое содержаппе. ||родо.:пп<ать учить 9|(?1Б13|}1Б 1(Ф]!.

бастот и конструиров:}ть из н|о( задуманнь:й предмет в виде
барелльефа (изоброп<ение вь|ступает над т1лоскостьло фона). €о-
вер1шенствовать умени€ понимать 11 ана]!ц314ровать содержа-
ние ст1о(отвор€ния. Развиватъ мелц/к) м0торику п'1пьцев' гла-
3омер и вообрапсение.

Разддточньтй матер|!ш|. 1(руги из го.губого картона диамет-
ром примерно 12_15 см по количеству детей, бельлй [т]1асту1-

лин' сте|о{.

[оА занягия

|[ронитайте детям отрь|вок из стихотворения (.'Баль-
монта:

€встло_гц:шистая ;

"*"'#:::-
€просите детей:_ [(акая снехинка в стихотворенпп? (€мелая, чцспая,

белоя.)
" _ как еще мохно описать сне:пслнт9? (1олйная, колк)ч('я'
блеспяссря ш гп.0.)
'' Р[редпохите изобразить сне]{(инки. Ёухно скатать не-
сколько 1цариков одинакового ра3мера и раскатать'их в то-
ненькие колбаски. ||окажито детям' как на круглом кар-
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тоне составить из перосекаю.щихся в центре колбасок сне'
)кинку и украсить ее короткими колбасками или другим
способом.

' '' 
1ема не^е^и '3имние за6авь:,

3анятие 15. Аь:хник
(^9пю и3 г|^ас ти^ина :

с испо^ьзов€|нием прироАного гиатериада)

||рщалшппое солер:кайе' }чгггь лепй сло)кные предметы'
сочет.ш! природть:й матери1ш ст1ласт\4][14ном. }/пра:пслягь в уме-
нии соед,|нять чаету|' пр|оким{!я 

'д( 
дру{ к другу. 3а19епить

предсташт€ния детей об оде>пце, н[вванил( преддд€]гов одещдь|.

,(емонстрвционный м8терпш|. Фбразеш потовой' поделки.
, Раздаточшй мат€рпш[. €основая |ци{[|ка' л!1аФ14!\'1'1,.2.ла.

лочки ш[я моро)кенного, ;2 деревянные зубо'лиотлсл }1л'!}тру'
бочлсл от сока' компьютерный диск в качестве подотавки' до-
ск!4 !]\я лепки.

,;!

!,оА занятия

€просите детой:
_'(акое сейчас время года?

- 9то 
'''16,'!9|[атъ 

детям зимой на улише? (1(апопься на

санках' лы)ках; леп1/?пь сне'|скш' крепоспш' снееовшков.)

||окахстте детям образеш готовой поделки и пред|о)о1те
слопить такого же льпкника. .(ети располагают 1ши|пку вер-
тикально' оотрь1м концом вниз' сверху приц)ет1]1я1от круг'у1о
голову по бокам _ руки (столбилсл)' снизу _ ноги (слегка

рас11лющеннь|е толсть1е короткие столбилсл).

Аштьтпе дети самоотоятельно оформляют поделку' при-
кро|1'1яя [1]1асту|]1у\новь|е гла3а' н0с' рот и |шапку. Ёоги чело-
вечка прикрег1]1я0тся к двум деревянным палочкам от мо-

ро)кеного _ ль0пс!м' в ру|с{ да|отся.]1ьпкные па-'1ки _ зуболиотлсл

(и:пи спинлот). Будъге. знимательны,'с зубонистками! 1у1охно

использовать трубонкц от сока и'1и'выле11лонные из. т1лаот!4-

лина па]1ки. фтовый льпкник 3а|Фег1]1яется |1а снец (лиске1
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<(3вездное небо>

те,у'а не^е^и .|',!овог${Ё|,{ празд ц|ц', -

3 анятие16. йочка зе^еная

; . ?.г' {^н1щизц1огиг/Ф:' :.,]'',..;;

|!ргшлшт:шое содерпа|!пе. }шгть пе1юдавать сгроение е.,1ки'

соещ{няя мех(ш собой сто]!6|лс'! и$;тйас!шптна разной дины
в ощюдоте}ппой пос.ттедо*}телБнбФи: }тра:пстягь в испо.,тьзова-

нии стеки.' :Разв:авать рлё:лае пош;<т#ч#Б' вгпма:*те.

; п,[ршошспрацшошшй,}!атерпш[.,[1рядпдятгт$$ ; к4$00*п|*$. елки.
-, . сРдщдпцшй п:аперша.ъ,|1ласти}ли}ь гар'['0г|кц_г|@}!т:}в(й 1'.(Ф*

ски:д'|д:лвпки.' !.\. .,.;,. ..: :., |,!,,,,;1'.];.;1.1,'-; ..1 ;'!

' :|!-л.

!! , - : ,*,' ),'{.,;, !,.- ' }: .' | ',"1/ ,!!:. ".' :'1

., ,., '., .';хо4,1ач?и1 ,{| ,. ,,. ;| .::};...,1,

,, - }{изтоте' - присеАак)Б ;Р9к}1 Ф|г}€1($[9т; . ,.__,

Рассмотриге|предмет|{ущп'&[{}1Ё}5}; Ф1|о1' и ошред9'[ите' что

9,!|е@ еоть отвол и8ет&1;9 иго'кадд11. [1ррдггодсдде слепигь ед_

к!,;, А;ця изг0товпони'т ствола из' корич1{ово[0, |1ласти.,1}ш!а }т}ак-

но скатать 1царик' раскатать ег9 в'ци.,1!||ц!}',вау3ив'_9щ{у сто'
рону ггугем прокатывану1я с 

'1а>к!1мом 
межш дадонями. из

небФ|ы||[о( 3е]1о!|ь|х 1шариков след}Фв окатать 1колбас}с'1, ра3-

резать их стекой на корс/ткие' средние ц дт[ин!1ые част,}1. обь_
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ясните' что короткие колбаски надо прикрепить к верху{шке
ствола с нескольких сторон' чугь ни)ке _ средние по д!ине
колбаски' а в самом низу _ д'!иннь|е. |[олуленнуло елку мох-
но закрепить на картонке-подставке' предварительно укра-
сив подставку бельтм |у1асти]1'1ном (снегом).

1ема не^е^и "'{'омашние птиць'>

3анятие'| 7. [-[ь:пленок
(Аепка из п/\ас-ти/\ина

с испо^ьзов(!нием Аопо^ните^ьного гиатериада)

[1рощаммное содер|иние. 9чить создавать нухсть:й образ из
капсуль| китцер-ск)рприза и г1]1ас'||1]1ина. 9пра:пстять в уме-
ниу1 соодинять част'1, пруок14мая их '(Р}г к др}гу. ||родол:г<ать
побухдать детей изобра:кать при помощи дви)кений текст сти-
хотворения. Развивать точность и координацию дви:лсений.

Разддточный матерпал. (игцер-сюрпризь| по коли!!еств} де-
тей' плаетилин',стеку!' каргонки-подставки' доски д'ля лепки.

!,оА занпия

|[рояитайте вместе с детьми стихотворение 8. Берестова
<.[-[ьтгшлятФ, изобрая<ая назь|ваемь:е действия:

[ыпа-цьтпа! Р'шьл-батьп!

йы _ цыгтлята! йь: - цыплята!
йьт к.гпюем, к'[юем' к'[юем
8се, вто встретим на пуги.
14 поем, поем, поем:
1пт ру - пуутп- пи -ти -ти !

|[решло:потте сделать та|с,[х ць|11]1ят. |1окахите, как к кап-
суле киндер-ск)рприза прикрепить глаза и к]1|ов и3 кори!|не-
вого т1ластилина' сверху приделать красньтй щебеппок и3 трех
припл|оснуть|х м:ш1еньких 1париков' а по бокам _ хелть|е
крь|лья (расгшлтощеннь|е пшарики).

€просите детей:
' _ (акие ць!ттлята у них полу{ились? (3еселые' маленькце,
)'сел7пь'е' смешные' 0руокньсе ц тп.0.)
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1ема не^е^и "[омашние животнь|е>

3анятие 18. [1оросенок
(Аепка из !'иасти^ина

с испо^ь3ов аниемАопо^ните^ьного лиатериала)

[1рщаммное содержание. 9чить создавать нужньлй образ из

капсуль[ ки}цер-сюрприза и [1]1асту|![ина. 9прахнять в р(е-
нии соединять части' при)кимая их друг к друш. |[обрпиать

детей соотносить слова и дву1>кен\4я рук' п1тльцев.

,{емонсща:щонгьш! ![!атериш|. !(артинка с изобрахением сви-

ньи о поросятами.
Раздаточшшй матерпал. |(индер-с|орпризь| по количеству

детей, пластилин' стеки' картонки-подставки' доски !!я
лепки.

[оА занятия

|[редтхохите детям с помощью пальчиков изобразить поро-
сят (пальць1 рук растопь[рень1' поочередно <(идуг> ||Ф 9[Ф!}т1$

кахць!м из пшльников):

3тот толстьтй поросенок
[-[ель:й день хвостом вллял. (|!фп мизшнцы.)

3тот толстьлй поросенок
€пинку об забор яесал. (Безьсмянные пальцы.)

]я-ля-ля-ля, лю-лю-лю'
||оросяток я люблю.
!|я-ля-ля-ля, лю-лю-лю'
|!оросяток я л:обл:о. (<Фонаршкш,>.)

}гот толстьтй поросенок
Ёосом зем.,!!о ковь1рял. (€ре0нше пальцы-)

9тот толсть:й поросенок
9то-то там нарисовал. (!казапельные.)

!|я-ля- ля-ля, лю-лю-лю,
|[оросяток я л:облю. (€эосимаем ц ра3?'сцмаем кулонки.)

3тот толстьлй поРосенок *
.]1ех<ебока и н!жал' (Большше пальцы.)

3ахотел спать в серединке
|1 всех братьсв растолкал. (фку с:окаамаем в кулак'

большой палец зао!сцмаем внупрь.)
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1ема не^е!м цАию19 животнь!с}

3анятие 2о.3айчик
(Асп:о изп|\ас'т!4\у1. на 

,

с испо^ьзование^^ природ{ого 
^^атериа^а)

|1рщапштшое содер'канппе. }чить сочетать приропный мате-

р'1а!1 у\ леп19 и3 т1паст[{,пина. }пра:клять в умении соедин'тть

части' пр|п{шмая |о( дрш к другу. [1обуддать детей изобра-

хать слова стихотворен!4я т1ру1 помощи дв:дх<ений. Развивать
точность и координа||ию лвтлкенцй.

Рщддтошпьй }|атерпш[. )(е.туди, семена ясет1я, г1пастилин'

картонки-подотавки' доски'д[я лопки.

[оА занпия

}1нсценируйте вместе с детьми ст1о(отворение 8. !,орола
<,3айтчик>:

*ил-был зайник,
Адинные уцдки.
Фгморозил зайчик
Ёосик на опушке.
Фгморозил носик'
Фгморозил' хвостик
}1 поехал гретьс{
!( щбяглашлкам в к,сти.
там т9[1ло 'и сл:шно'
8олка нет.
А датот морковку на обед.

[1редгохотте детям слепить 3айца: скатать ц3 [1лас!у1лу1на

три одинаковьш( по р:вмеру |царика' двум |царикам пр|4цать

ов:!пь}гио форму _ по'цчатся л.]пы' к горизонталБЁФ !а9||Ф:
лох(енному )!(е'удю свер)у при1Фепить 1парик (голову),'а сни-
зу две лапы.

3атем к к)лове н}цс{о при|Фепить ш1аз{} и нос из г]]1аоти]{]4-

на и у|||и из семян ясеня' не забьттъ сделать и т9угльй хвоот'



1 1ема ,не^е^и "йой Аом,'

3анятие 21.1еремок
(Р!адеп из пдастидина)

[1рщаммное содер)|вние. }&лить лёпить столбики и вь|к.'1а-
дь|вать из них ну'<ное изобрах<ение в виде барельефа (изоб-
р:::кение вь|ступает над т1лоскостью фона). 3акрегшпять уме-
ние работать стекой' отрезать ли!шние части столбиков.
Боспить:вать от3ь1вчивость и Аоброц.

Раздаточный матерп:|д. 8ьпрезанные и3 картона сипуэть1 те-
ремков' л]1аету!]1ин,' €1€|(!{, дос.ки д'|я лепки

},оА занятия.

|!опросите детей вспомнить на}вание ск:шки:
йьппцка дом себе на[0ла,
йьтпцка добрая была:
8 доме том в конце концов
€тало мнохество жи.'|ьцов.

(<7ёремок>)

€просите детей:_ !(то поселился в тереме? (7[ьсшка, ляеушка' 3аяц' лшса'
волк.)

_ 9то с ним потом с-тгучилось? (!1[е0ве0ь ра3вал!/л 0омшк.)
€кахите: <.(авайте помохем этим леснь|м зверям _ пост-

роим новь|й терем>.

фя этого ну'(но раскатать несколько |1|ариков в столби-
ки и' начиная снизу прикрег1]1ять их к вь1резанному из кар-
тона теремку. €толби|с{ до.,0к{ь| располагаться в виде бревен
и 11лотно при]|егать друг к друц. )1и:шние, вь|ступа|ощие за
кр!|.я терема конць|' необходимо обрезать стекой' особенно
на крь||ше. }{а стену терема при|Фе|ш1яется окно' вь!,'!ет1лен_
ное и3 |ш[астилина. 9тобьл терем стоя,1''и3 картона и!1!4 |!]1а-
отилина мо)кно сделать подставку.
:€проситв детей, ш!я кого из героев ск:шки <.1ёремок> они

делапи домики. 1ёперь звери могуг поселиться капиь:й в сво-
ем тереме.

1егиа не^е^и "йой гороА''

3анятие 22. \еьезная Аорога
(Аепка из п/\ас]А^у1на. (одлективная рафта)

|!рощапп:ное содер).ипие. продолхать учить раскать!вать из

1шариков столбики и состав]1ять и3 нш( 3адр{анный предмет.

3акрегшпять р{ение соеди1!'{ть части' при)ким:}я их друг к дру-

ц обрезать стекой лиц1ние части столбиков. Развивать мел-
ку1о моторику пальцев.

Разддточпшй материш|. (аргон 8х15 см, несколько домов
и3 конструктора и]1и теремки' которь1е дела]1и на про[11лом

зан'1тиу|, т1ласти'[ин' сте|с[' дощечки-подк.,1адки.

{,оА занятия

Ёачните 3анятие с п'[льчиковой гимнастики: ]

Рельс5:, рельсь['
[|!пальл, 1цп€шь!' ( ||а левой ло0онш'' указапельным
пальцем правой рукц рцсуе|'' Рц,шы ш сппалы')

Рхал поезд запо3дшлый. (|казатпельнылс псц'ьцем но

левой руке провйслм волнцспую лшншю)

14з последнего вагона'
8друг посып.шось 3ерно. ( |ёоряем укозапельншм
псц1ьцем по левой ла0онш.)

|[ритшли курь| _ пок.,1евали' (€кла0ываем п(1льцы

. клювцкол ц спучцм по левой ла0онш.)

[1ришлли цсу1 _ пощип1ши' ([1ауаьцы клю('цком _
слееко щцплем левуто ла0онь.)
при|цел слон - потопт.!'л. (€пуншм правым кулаком

по левой'ла0онш.)
|[рилшел дворник _ все подмел. (!!альцами правой

рукц ело0цл лецю .т!ойнь.)

€просите детей:
_ 3ачем людям поезда? (!7оез0а во3яп лю0ей шз еоро0а в

еорй.)
* 9то }(Ркно ш[я топо' чтобы поо3д смог добраться до дру-

гого города? (Белезная 0ороеа.)
[остройте вмосте с детьми из конструктора два города и

пред|охите пролохить мехду ниму1 хелезную дороц. Раз-
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да|1те детям заготовленнь|е прямоугольни1о{ из картона. ||о-
просите скатать два д]|инньтх столбика из т1ласт|ш!ина и за-
крепить их на картоне; 3атем раскатать 1пп:шть| и полохить
их поперек рельсов' обрезая ли[[!н'1е часту1.

3атем все карточки вь1к'1адь1ва|отся друг за другом и по]у-
чается !]|инная )келезн'ш! дорога' ведущ:}я из одного города
в дрщой.

1ема не^е^и ";\ень защитника 0течества"

3анятие 23. €амодеть:
(Аепка из плвсзиг*,:на)

|!рщапшшпое содерхаппе. ||родшп<ать ул}ггь рас!с!тъ1к1тъ ст0л-
бишт на картоне дв|окениями вперед-на3ад и соедин'ттъ их.
}прахнять в использоваЁ[иу! отеки. |[роверить р{ение детей
ориентироваться в частях телаи лица. Развивать мелку|о мо-
торику п:1льцев и внимание.

.(емопсщацпонньпй материш!. |,1зобрал<ение самолета.
Разддточный материш[. йаленькие самолетики (оригами),

т1ластилин' стеки' картонки-подставки' доски д}!я лепки.

[оА занятия.

Раздайте детям по брлалстому самолетику. €ках<ите <(поле-
тели-полетели) на нос сели> (лети огцскают свой самолет на
нос). |[отом на ухо' на голову на руку' на )!с{вот и т.д.

[ред.гло;п<ито сделать самолеть1. Рассмоц>ите вместе картин-
ку. |1окап<ите детям' как мо)кно сделать самолет: отщипггуть
!9сок г1ластилина' скатать из него мехду ладоней 1шарик' а
потом на картонке раскатать столбик. 1аким >п<е образом сде-
лать второй столбик и немного рас1ш1ющить его _ это бушт
крьш1ья. [1рикрепить раст1лющенньтй столбик к первому стол-
бил9 перпе!цикулярно (крест-накрест). 3агнщь кверху хвосъ
самостоятельно сделать подст:}вки-колесики' мо)!с{о вь|лепить
и]1люминаторь1 и]|и нарисовать |о( кончиком стеки. ||ощчц3-
1пиеся самолеты дети до.1пкны располо)!с{ть на м1}леньких кар-
тонк€|х.
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1ема не^е^и "[1роФессии"

3анятие94. !-1овар
(Аепка изтеста)

[1рощаммное содер)!иние. 9чить лопить из теста согласно
собственному замь1с'у. |[родолт<ать знакомить с професстаей
повара. Развивать мелкую моторику п:}льцов и мь!т|ш|ение.

.(емонстрацпонньпй материш[. (астрюля, сковородка' м*1,
ложка' соль' игру|шечн{}я собака, кагуста' тесто..

Раздаточпый материал. [9сто, доски !ля лелки,

|,оА занятия

|[оло>по:те перед детьми касщ|олю' сковородку' м'[чик' лох-
ку' соль' ифу[шечну|о собаку, кагцсту' тесто.

€просите ребят, ка1с(е из этих предметов понадобятся по-
вару на ку'.'не.

|!ока:п<ите собанку и ск:пките' что она очень голоднш|.
||редлохсате ребятам попробовать себя в роли повара и.при-
п)товить ш|я нее из теста разнь!е вкусности (пельмени, пи-

рохки' печенье, батоньт х:теба и т.д.). .[етям надо самим при-
.$!т{ать; что они будщ лепить. !(огда угощени'{ будуг готовь|'
покормите игру|шечную собаку.

|1осле того как у1зАел1ля из теота подсох}гш' мо)|с{о раскра-
ситъ их цаш|ь}о.

1ема не^е^и "йоя семья)'

3анятие25. €емья матрешск
(Аепка из пдастидина)

11рщаммное содер'(ание. 9чить лепить предмет овальной

формь: г| |астическим спосо6ом' приминать сни3у поделкуд]|я
ее устойнивости. |1родолкать знакомить с приемами сгл:!ки-
вану|я. 3акрегш:ять у!!{ение укра1||ать изделие барельефом и
при помощи стеки.

.{емонсщапщопный матерпш|. йатретпки раз!тьтх р:!змеров.
Рацддточный матерпш|. [|лаотуллин, стеки' доски !)!я лепк91.

]



!,од занпия

|[ронитайте детям историю $'. |фтца <€колько?>:
|!апа принес йатце мате|шку п ска3!а![:

- 8ог тебе щи иФу1ц|о1.
_ [1онему тр\1? - спросила йапша._ Фдна мацю:шка.
,_ Аавай считать' _ сказа.,1 папа. _ Фдна?
_ Фдна!
[1апа сгкрьшл матр€1цку' там дрщ:ш|' помень[пе.

- Аве?
_ Аве!
[1апа открылл вторук)' а там еще одна' самая мшпенБкая.
_ |рп?

- фи, - засмеялась йа:ша.
_ 1б-то,- _ сказап |1а!1а.

3ог они все стоят!

Рассмотрите вместе с детьми матр91|лок и пред'|о)!с{т9 вь|-
лепить их и3 11ластилина. кто-то будет лепить большуло ма-
тР€ш1(у' кто-то помень|ше 14 т.д.

€начшпа н4до вь[лепить уд'[иненный овал' вытя}гшь с по_
мощь|о пальцев из него полови сгладитъ неровности. 9тобы
н1пкняя часть матре1|1ки бьшпа устойнива' слегка постучать ею
о дос1(у д|я лепки. €катать столбики (ру:сд) и прик[юпить по
бокам матре|шки.

9:9асить оарафан матре]цки барельефом _ скатать не-
сколько мапеньки)( |||ариков' при|1люснуть ме)цду пальцами
и при|Фепить в в|{де лепестков цветка (розы). €делать и3 |ш1а-

ст14!1у1на волось|' |1паток. €текой мо)!с{о нарисовать глаза' р0т'
нос' цветы на сарафане.

|отовьгх мац)е1цек мо)кно расставить по росц и поиц)ать
в игру <€емья>.

1ег*а не^е!*1 .пршАник мам}

$нятие 96. (улон А^я /иамь!
(&пка из гшаны)

|[рщампшпое содерж]ашпе. 3а:9егшлять умение лепить 1||ар и
о|1лющивать его ме)[(ду ладоней. }чить укра!шать 

'1зде!1це' '1с-

1егиа не^е^и (комнатнь1е растения>

3анятие 27 . 4вст ик-семи.!ветик
( Аанесениё пластилина )

1|рщаммш(ю содержд[|ше. 3акрет|лять уме}тие гл0гл@€}11Б 1|}|аг

9ту1лпн на картон. тонким слоем. Развивать мелцгю мотори-
ку рук и ак|$ратность.

Аеп:онсщалщоншнй магериал. нарисова*лнь:й цветик-семи_
цве1ик.
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'Раздаточнь:й материал. 1(онтурнь:е изображения цвети-
ка-семицветика на картоне (крупно), пластилин' доски для
лепки.

[оА занятия

3аранее познакомьте детей со сказкой 8. !(атаева <.[ветик-
семицветик>.

Ёачните 3аъ\'!ту1е с п'ш1ьчиковой гимнастики: <Руки кру-
тим-крщим-крутим>. (Бращение кистей рук.) 3атем п€|.льць|
и ладо|шки, лзобразив какой-то цветок', замирают.

€просите детей:
_ !(акой цветок по'учился? (!/ коео-,по ро3а, у коео-по

/пюльпан, какпус ш пэ.0.)
_ 8 какой сказке мь| всц)ечы|ись с необычньтм вол:пеб-

нь|м цветком? (8 ска3ке о цве/пцке-семшцвегпшке.)
8спомните с детьми это произведение и спросите, |<то бьт

хотел иметь такой цветик-семицветик. |(акие желание зага-
дыхуц бы ребята.

[1родло>кате кахдому сделать цветик-оемицветик. Рассмо-
щите образеш цветка. Фбратите внимание на то' что капцый
лепесток своего цвета (краснь:й, оратоп<евьпй, )<елть|й, 3еле-
ньтй, голфой, с|1ний, фиолетовьлй). ||решгохотте детям <(рас-

краситъ)) кахдый лепесток' нанося т$\^ст!1\!1|1н тонким слоем.

1ема не^е^и Ф{г(ивой уго^ок'

3анятие 28. Аквариум с рьг6ками
(Аепка из п/\асти/\}4на с испо^ьзование^^ прироАЁ!ого 

'йатериа^а.(оддекгивная ра6ота)

[1роща:тштптое содер)|инпе. }чить сочетать в поделке при-
родньтй матери:ш (ракугшки) с [1]\асту1!1у1ном и офорпатпять из-
делие соппасно собственному замь|с'у. Развивать умение де-
тей отгадьтвать заг4дки. 8оспитывать (увство товарищества.

.(емонстрацпонньпй материш|. }1зобропсение аквар}гу},{ а. !ля
кахдой подщуппь1 пз 4_6 человек: |Фы[пка от коробтс: (из-
пол обуви), оформленн,ш{ с помощью цветной брлаги под ак-
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вариу{![ (нюп<нюю половину в}туФенней чаоти коробки мох<-

но обкгпеить :келтой брсагой, а верхн|о1о часть _ голубой)
Разддточный материал . [|л.астилин' рац/1шки' крь1латки' ясе-

н'!' кату{упки.

|оА занятия

3агадайте детям загад19 об акварггуие:

|[осмотрите _ дом стоит'

Ао краев водой налиъ
Боз окотцек, но не мранЁый,
€ нетырех сторон прозранный.
8 этом домике 

'(ильць|8се рлель:е пловцы.

|[ока:п<ите изоброп<ение акварир(а и спросите' кто мохет
)к|{ть в аквар}гу|}|е. |[род:о>пслте детям наполнить аквар}1у!|1

рыбками. Разбейте детей на подФуппь! по 4_6 чоловек. 9асть

детей будуг делать рь:бок: раку'шку наполнят т1ласти]1ином'

о3ади присоединят к раку|цке крь|,патку ясюня в виде хвоста'
спереди _ [!]1аст'|]1иновь|е гла:}а' с боков _ т1лавники' затем

3акрепят свото рь:бку в аквариу!{е при помощи т1ластилина.

9стальнь:е дети в это время могуг заняться оформлением ак-
варРгу}1'а: на дне вь|ложить камни' за1Фег1]1яя 14х т1]1асту!лином

ипи к'!еем, а у!3 т1ластилиновьш колбасок сделать внутри ко-

роб:от водоросли или скру{еннь1х спир:тль|о улиток. 8озмох<_

но' дети прцдр(ают свои вариантьт оформления аквар!гу|{а.

||олун:ш:ся красивьтй аквар}туп'{.

1ема неАе^и "3оопарк"

3анятие99. }Аав
(Аепка из пластилина)

[1рощаммпое содер)!0нпе. 3афегшять умение раскать|вать
из т1ластилина ш[инъгу1о колбаску, зау'(енную книзу. |!ролол-
х(ать учить укра1цать 143дел14е при помощи барельефа.

!емонегщпщоппгьй м!териш!. ['1зоброл<ену1е удава или книга
| Фстера <.38 поггугаев> с и]1]1|осц)ы\\4ями.
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Разддточньй матерпал. |!ластитпин' ка1гонки-подставки' до-
ок14 д][я лепки.

}'од занятия

3аранее познакомьте детей со сказкой |1лу1 \\цлЁгфшггьмом
| Фстера <,38 попугаер. Ёа 3анятиу| пронитайте детям сти-
хотворение {. Розалиевой <}дав>:

! улава боль:'шой рост,
|[отому что ш:инный хвост.

Рассмотрите вместе с детъми изобрах<енне удава. Фпреле-
лите' что у него есть слегка вьще.]ш!ющаяея голова' ш!инное
цловище и за}'кенньлй к концу хвост. |[редпо>юате самосто-
ятельно сделать 1лз т1]1аст14!{у[на такого }Аава. Ёапомните ,!де-
тям' как делать барельефные цветъ|: скатать мнопо м{1лень-
к|о( |шариков' расгш1|ошРпь:лс (полгщатся лепестк1,1 и серддевины
шветов). Брк*о состаш1ять из лепестков цветы (лепестки мо-
гщ слегка н:!ходить дрщ на дрша) и последовательно н1шеп_
лять их по всей ш[ине удаъа.

1ег'+а неАе^и *(осмос,

3анятие 39. 3всздн ое неф
( Растягивание пласилина)

[1рощаммное содер'ишие. }чить детей слегка надавливать
пальцем на маленький гшарик л]1асти]1у|на и ра3ма3ь1вать его
в р{}3ных направлениях по картону. 8оспитывать добро>п<ела-
тельное отно|шение к героям сказок.

{емонсщацпонньпй материш|. !(нига 111. |!ерро <йальчик-
с-п'шьчик>.

Рааддточъй мдтврпш!. (ащон черног0' фиолетовог0 и][и тем-
но-синег0 цвета' 11пастилин х(елтопо цвета' доски ш1я легтки.

!оА занятия

3аранее познакомьт€ детей со сказкой |[!. |!9рр6 <йаль-
чик-с-пальчик>.
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Ёа занятии вспомните эту ск:вку' опираясь на и]тл|остра-

ции в книге. Аогця до того места' когда 6ратья ночью заб.ту-

д14лу1съ в лесу пред]!о)!о1те 3а:кечь !]1я н11х 3везды' чтобы им
бьгтпо втддно, |9А{} у1х[у[' и не бьтло так стра[шно.

Ёадо скатать маленьк!;.е \лар14к|4 у1з [1]1аот'4]1ина' располо-
жить ка!цый :шарик на картоне и 0ттягивать п:шьцем [[1ае-

ти]1ин снач:ша в од1ц сторону' 3атем' вер}ув1цись на |парик'
в другу'о. }1охсто скатать колбаску и' слегка согьув' прикре:
пить на ночное небо в в}ще.меояца |1лу1сделать ]гу|{у из при-
!1пющенного 1цара.
1ёперь"-*;;:-:;;:'"*

3анятие 31 . ]-1ветнь!е зоу{тики
(Аепко из г1^асти^ина

с испо^ьзовс!ние^4 Аопо^}|ите^ьного гиа]ериада)

|1рощаттшт:п(ю содерждппе. 3акрепить у!}{ение детей лепить
!шар и стт]1ющивать его ме)[цу л4доней, придавать по'тучен-

ному диску }тркную форму. 3ат9еплять р{ение дет€й само-
стоятельно укра|шать и3делу1е барельефом (налопом т1ласти-

лина). Развивать мелку|о мотори!су п{штьцев.

Рдзддточпш* магерпш|. |,|ластилин' тон|о1е трубонтот и3-под
сока' стеки. доски д/!я лепки.

[оА занягия

Ёа занятии прочитайте детям стихотворение ||. €иняв-
ского <Ао:лцик>:

1фугом цветные з('нтики
Раскрьтлись под до)|цем'
[1ртилиоь чьи-то ботики
@г до:кди:а фгом.
3ачем хе мама ахшпа?

.}1ьот до:кдик, ну и пусть!
9 вс!все не из сахара'
Растаять не боюсь.



€просите детей:

- |{отему мама пере>кива]\а 3а своего ребенка? (Фн бееа:э
по0 0оэк0ем без зонпшка.)

_ 8 какое врем'[ года мь1 чаще всего поль3уемся 3онтика-
мп? (Фсенью' ле,пом' весной.)

- у кого дома'.есть зонтики?
1ак как сейчас весна,и часто ||дщ до)|ци, пред/|о)ките де-тям сделать для себя зонтики. .{етям н}|кно у1з плаотил14на

скатать 1цар' растш|ющить его мехду ладо|цками' а 3атем при-
лать форму зонтика. }кратпать зонт ребята будщ продолго-
вать!ми и кругль|му.дета]1'[м\4 и3 т1ластилина. 3атем сни3у за-
кретш{т ручку зонта (трубонку) с закрщлением и3 [!]1асту[]1у]на
на конце. ., : ,

1егиа не^е^и "['|асха'

3анятие 32, [1асхадьное яйцо
(Аанесение гиастилина)

[1рощаммг:ое содер)|@ние. |!родол)кать знакомить детой с
пр1шдником |1асхи. €овер:шенствовать у!{ени'{ в нанесении
[\]1а$,ти]1ина на картон тонким слоем. 9прал<нять в укра|це-нии и3делия узорами при помощи стеки.

Раздаточньпй матерпал. 8ь:резаннь]е из картона ов1ш[ы по
форме яйца, восковь1е мелки' [1]1астил!4н, доски для лелки.

|,од занятия

Расскахите детям о |!асхе: этот праздник посвящен вос-
кре1шени|о !,риста, которого Бог послал на земл|о спасать л|о-
дей. 8с:о недел|о во врем'{ этого светлого праздника звон'тт
колокола. ['д, дарят друг друц яйца (слмйо, х.из"и). я11-
ца обьтчно красят |1ли распись|ва|от, 8от и 

'", "'''д"я по-
пробуем украсить пасх[!пьные яйца, а потом подарим своим
мамам и папам.

8 начале занятия дети закра||тивают тшаблон яйца вос-
ковь|ми мелками ра3ных цветов' чтобьт яйцо стало пост-
рым. !алее на тпаб]лон нанося' !'"*"' слоем пластил|1н

(олнотонный утлут разноцветный; мохно смеш1ать неск0ль-
ко цветов в едином куске и наносить получивтлийся пла-
сту1лин с ра3водами). €текой рисуют на пластилине у3о-
рь1' под которь1ми проступ4ет лпаблон, тонированнь:й до
этого мелками.

1ема не^е/\1'| "Агрущюа"

3анятие33. !-1ирамида
(Аепка из гтмныс)

[1рщаммш(ю содФ)|инпе. 3а:9егшлять уп(ение скатывать и3
глинь| 1шарь| р:}знь1х р!}змеров и рас11лющивать их м€{[} ла-
доней, располагать по'гг{еннь|е круги в определенном поряд-
ке. ||родол:п<ать у{ить соединять части' пр|пк!4мая их дрш к
друц.

.[емонстршдиоппьпй материш!. ||ирамгцка и3 колоц.
Рааддточшшй материш|. йина; мисочки с водой, картонки-

подотавки' дос!с{ д1я лепки

!,оА занятия

Рассмотрите с детьми пирам}ц19. Фбсудите, что внизу рас-
полохены больц:ие кольца' а наверху - м{!.ленькие. .(айте
кш|цому ребенку снять по колечку' а затем:1!Ф||РФ€}1т9 €Ф-
брать т1\4рам|!ду в н}акном порядке.

|{ронитайте детям стихотворенпе А. Розштиевой:
[1ирамидку стро|о я'
|!омогите мне' дру3ья.
(ольца р'внь|е берите

фуг на друга их кладит9.

||решпо>кате сделать та1ую пирам|{ду из глинь1: надо отде-
лить от глины 3_4 куска р,внь1х р!1змеров' скатать 1шарь|'
с]1л|ощить их мехду ладоней и поло)кить друг на друга' на-
чу1ная с с(!мого больтцого. йеста соедин€ния н}акно сма3ать
небольцлим коли!{еством воды.

1(огда глина подсохнет' кольца пирамидки мохно раскра_
сить,
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1ема не^е^и "!,снь рожАения ц|иь! (ати"

3анятие 34. (во6одк!я тема
(Аепю из п/\асти/*1на итм глиньг)

[1рощаммное содер]!инпе. !чить лепить из гт]1аст|1лина пред-
мет согласно собственному замь|слу. 3акрегшлять ранее изу-
ченнь|е приемь| лспки (скатьтвание' раскать1ван14е, приг1лю-
щивание' вдавливание' присоединенйе и примазьпвание).
Развивать доброх<елательное отно|пение к окруя@1ощим.

.(емонстрационный материш!. |(укт:а.
Разддточ:ьгй материш|. ||ласттшлин' глина' разнообразнь:й

дополнительньтй материап' картонки-подставки' доски д[я
лепки.

[од занятия

Фбьлщайте сицаци|о: вам в гости при||:ла кукла.[атша, она
одета очень нарядно. Фпи:шите вместе с детьми' как одета
ку1о1а.'||усть ребята спросят' почему она такая нарядная.

* } меня сегодн'| день рохдеу1у!я, _ ответьте 3а кщогу -
Авас пригла1||аю в гости. ||риходите ко мне пра3дновать день
рохдения.

||редпо;потте детям. сдолать д[я |ук,1ь| подарок. Аайте п<а:л<-

дому ребенку возмо)с{ость оамому пр|4др{атъ' что он будетле-
пить. ||риготовьте д[я детей дополните.,1ьнь|й материал' ксгго-
рь!м они смогуг у|Фасить подел}Ф. ||одарргге подФки |9кпе.

8 концо заняг:14я мохно поводить хоровод <.1(ак на на|11и
именинь[>>.

1ема не^е^и "Ёасекомь:е"

3анятие 35. !дитко
(Аепка из пдасгидина)

||роща:тпшлое содФ2.0||ше. [1родолхать учить рас|с!ть|к|ть и3
|шарика столбик и сворачивать его в опир1шь' отгягивать и 3а-
крщ]1ять концы. 9пра;пслягь детей в громком и четком прои3-
несении слов песен:сд. Развивать мелкую моторику п:1льцев.

42 4з

Раздаточпый материал. |[ластилин' короткие веточки или
спи9ки' картонки-под9тавки' вь|ре3аннь1е из зеленого карто-
на в вш[е листьев дерева, доски д]!я лепки.

[оА занятия

||роговорите вместе с детьми немец19ю народную песен-
ку в пересказе .}1. Ахтпна, при этом пальчиком одной руки
маль|1шам надо рисовать улитку по спир{1ли на ладонц дру-
гой руки:

1блсцшка-пол3у!цка,
Аом-завитулд:<а,

Рога пока::си.
,:

[1релллохите детям 'слепить улит|<у. Адя этого надо сдолать
14з [1ласту\лина 1цар' раскатать его в д'1инньтй столбик и скру-
тить в спир'шь' оставив небольцлой 19сочек |столбика свобод-
ньпм. 9то будет голова улитки. € противополохной сторо-
нь[ _ оттянуть хвостик. Ёа голове надо прикрепить две
короткие спички (рога) и глаза у!з [1]1асти]1ина в виде малень-
ких 1дариков.

|[олулилось много разноцветньтх улиток!

1ема не^е^и "€коро ^ето)
3анятие36. АеФьь на озере

(Аепка из г1^асги^ина

с испо^ьзов€|нием прироАного гиатериала)

[1рщаммн(ю содержание. 3акрет1',1ять р{ение соединять в

поделке приролньлй матери{ш у1[|!1аст14!1у!н. 9прах<нять в со-
единении частей. }чить дополнять поделку композиционнь|-
ми моментами.

Ра3ддточный материал. (артон овальной формьт, т1ласти-
лин' же'уди' половинки скорлупок Фецкого ореха' сосновь!е
иголки' доски !)1я ле[1к14.



|!ронитайте детям
царица>):

|,оА занятия

стихотворение .{. Розалиевой <8одная
:

.]]ебедь белая пль:вет,
[|1ето горло она гнет.
|4 похох<а не на птицу
А на водгту:о царицу.

€просите детей:_ Ф ком это стихотворение? (Ф лебе0е.)
_ |де т1лавает лёбедь? (1{а озере.)
[1ред:ло:по:то сделать ле6едя. ||ол9винка грецкого ореха бу-

дет цловищем' а хе]удь - гФ.]1ФвФй. .{линную изог}гугшо 1цек)
нужно сделать из т1ластилиновой колбаски, вь1лепить глаза'
к'|юв и крь1лья.

Фста4ось оформить озеро - нанести на ов€}льнь1й картон
синутй т1]1асту1]1у!ъ1' закрепить на нем хвойньпе иголки (кайьп-
ши) и <<Ф1|1Р{!3[[Б в 11лавание> лебедя.

соАержание
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(ахддй вьощцс - ою расо;ннй альбом,

предртавляшщй щш аятий гю

ш:редр:вн+юй теме, содррк!ц{||й игрвьв'
краоо{но и'ш!осгрирваннь|е 3адания д'!я

дрвй и ;летщд;ческг.:е рекФ'ендащи д'|я
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